
キャンプ持ち物チェックリスト

キャンプ道具 炊事道具・食材 小物

テント クッカーセット コーヒー ハンガー

グランドシート 果物ナイフ カップ麺 ロープ

インナーシート キッチンはさみ 食パン 洗濯バサミ

ペグ 包丁 卵 ロウソク

ペグハンマー しゃもじ マヨネーズ バケツ

寝袋（シュラフ） おたま ハム チャッカマン

携帯まくら フライ返し チーズ 着火剤

マット（インフレーターマット） 菜箸 スープ 蚊取り線香

電動空気入れ トング マシュマロ 洗剤・スポンジ

テント用LEDランタン まな板 ビール ゴム手袋

ヘッドライト・懐中電灯 台拭き ワイン はさみ

タープ ビニール袋 砂糖 マジック

テーブル 輪ゴム ナツメグ・レモン ガムテープ

チェア スプーン・フォーク 乾電池

ランタン 箸 雑巾

ランタン用ガス 皿 ゴミ袋

ランタン立て コップ・コーヒーカップ 新聞紙

棚 紙コップ ファーストエイド

物干しスタンド ラップ・ホイル 虫よけ・ムヒ

焚き火台、BBQ 用網 クーラーボックス用保冷剤（水冷凍でも可） マキロン

焚き火シート ドライネット 子供遊び道具（トランプ・ボール・ラジコン）

火ばさみ だし・コンソメ 花火

耐熱グローブ 醬油 ウェットティッシュ

火おこし 塩・コショー アルコール消毒

薪・炭（現地調達の場合不要） 油 レジャーシート

着火剤 焼き肉のタレ

ライター 米 （冬場） COチェッカー

薪割り用ナタ 防火布

バーナー 電気毛布

バーナー用ガス

ウォータージャグ

ケトル
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キャンプ持ち物リスト

服・その他

子供（男） 子供（女） ママ パパ ケア用品

□パンツ □パンツ □パンツ □パンツ □日焼け止め

□シャツ □シャツ □シャツ □シャツ □化粧水

□上 □上 □ブラ □上 □化粧品

□下 □下 □上 □下 □クレンジング

□靴下 □靴下 □下 □ハンカチ □洗顔

□ハンカチ □ハンカチ □ハンカチ □靴下 □ブラシ

□パジャマ □パジャマ □靴下 □パジャマ □ボディーソープ

□ジャンパー □ジャンパー □パジャマ □ジャンパー □シャンプー・リンス

□サンダル □サンダル □ジャンパー □コンタクト

□水着（夏） □水着(夏） □サンダル □メガネ

□ウォーターベスト（夏） □ウォーターベスト（夏） □サングラス □サングラス

□カッパ □カッパ

□ □髪ゴム

□ □

□

□保険証

□歯ブラシ

□薬(鎮痛剤・目薬・外用・）

□マスク

□ティッシュ

□タオル・手拭い
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